
Выбираем школьный рюкзак 

 
В преддверии нового учебного года выбирая школьный 

ранец или рюкзак следует обратить внимание на следующие 

требования, которые установлены  ГОСТ 35096-

2024«Ранцы, рюкзаки и портфели ученические, 

кожгалантерейные изделия для детей и подростков»:  

 – немаловажный показатель. Если ранец прочный, если хорошо 

прошиты все края, то он будет служить ребенку не один год. Для большей 

комфортности верхнюю ткань пропитывают водоотталкивающим составом.

Материалы, из которых изготовлен школьный ранец или рюкзак, должны быть 

безопасными. Запрещено использовать вещества, выделяющие свободный 

формальдегид свыше 20 мкг/г или водорастворимый хром, вызывающий 

аллергию. Ткань проверяют на устойчивость к поту и трению, чтобы краска не 

стиралась при носке.  

 Немаловажным элементом являются светоотражающие элементы и яркая 

окраска ранцев, которые делают детей заметнее на дороге в темное время суток. 

Не менее 20% площади рюкзака должно быть покрыто световозвращающими 

полосами. Дополнительные светоотражатели на лямках и боковых карманах. 
 

Прочность и функциональность 

Конструкция рюкзаков включает формоустойчивую спинку, регулируемые 

ремни с мягкими накладками и дополнительные поясные ремни, равномерно 

распределяющие нагрузку. Запрещены острые края на фурнитуре. 

 

 Ширина рюкзака не должна превышать ширину плеч ребѐнка. 

 Обязательна ортопедическая спинка с жѐстким каркасом и мягкими вставками 

для поддержки позвоночника. 

 Лямки шириной 4–5 см с регулировкой и мягкими вставками. 

 Усиленное дно с пластиковыми или резиновыми ножками. 

 Минимум 2 отделения и карманы для мелочей 

 

 Безопасность материалов 

 Запрещены токсичные красители и синтетические ткани, выделяющие 

вредные вещества. 

 Внешние поверхности должны быть водоотталкивающими и легко очищаться. 

 Внутренняя часть – из гипоаллергенных материалов. 



 

 Главные критерии правильного ранца: 
 

- Пустой ранец для учеников начальных классов должен весить не более 700 

граммов, для средних и старших классов – не более 1 килограмма. 

- Для младших школьников обязательна формоустойчивая (ортопедическая) 

спинка с жесткой вставкой. Она обеспечивает плотное прилегание к спине 

ребенка и равномерное распределение веса учебников, предотвращая 

искривление позвоночника. 

- Ранец должен быть оснащен широкими и мягкими регулируемыми лямками. 

- Школьные портфели должны иметь детали и/или фурнитуру со 

светоотражающими элементами на передних, боковых поверхностях и верхнем 

клапане и изготовляться из материалов контрастных цветов. 

- Вся информация на изделии должна быть представлена на русском языке. 

Маркировка обязана содержать возраст пользователя, наименование товара, 

данные о производителе и стране изготовления. 
 

Помимо требований к самому ранцу, существуют нормы нагрузки 

непосредственно для учащихся. С учетом книг, тетрадей и письменных 

принадлежностей общий вес комплекта не должен превышать: 

 

1–2 классы — 1,5 кг; 

3–4 классы — 2 кг; 

5–6 классы — 2,5 кг; 

7–8 классы — 3,5 кг; 

9–11 классы — 4 кг. 

В случае несоблюдения  требований  законодательства  при продаже товаров Вы 

можете обращаться: 

• в общественную приемную Управления Роспотребнадзора по Новгородской области по 

адресу: В.Новгород, ул. Германа, д.14 каб.  № 104 тел. 971-106, 971-083; 

• в центр по информированию и консультированию потребителей по адресу: г. Великий 

Новгород, ул. Германа 29а, каб.5,10,12 тел. 77-20-38, 73-06-77 

 

• Работает Единый консультационный центр, который функционирует в круглосуточном 

режиме, по телефону 8 800 555 49 43 (звонок бесплатный), без выходных дней на русском и 

английском языках. 

Дополнительно информируем, что функционирует Государственный информационный ресурс 

для потребителей https://zpp.rospotrebnadzor.ru. Каждый потребитель может ознакомиться с 

многочисленными памятками, обучающими видеороликами, образцами претензионных и 

исковых заявлений. На ресурсе размещена вся информация о судебной практике 

Роспотребнадзора в сфере защиты прав потребителей. 

 

https://zpp.rospotrebnadzor.ru/

