
Центр по информированию и консультированию потребителей 

ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Новгородской 

области»  
 

22 июля 2026 года состоялось мероприятие, посвященное 
Всероссийской просветительской эстафете «Мои финансы» и 

повышению финансовой грамотности населения. Лекция 

проведена для взрослого экономически активного населения. 

Мероприятие провела заведующая центра по информированию и 

консультированию потребителей ФБУЗ «Центр гигиены и 

эпидемиологии в Новгородской области», Зарецкова Лидия 

Александровна.  

До 1 августа 2026 года продолжается IX этап Всероссийской просветительской эстафеты 

«Мои финансы», тема этапа — «Безопасность денег в цифровой среде». 

Цель эстафеты — обеспечить переход от финансовой грамотности к финансовой культуре, 

повысить интерес экономически активных граждан России к тематикам по финансовой 

грамотности, мотивировать их к повышению своего уровня знаний и рационализации 

поведения. 

В рамках темы этапа «Безопасность денег в цифровой среде» с помощью лекции граждане 

получили, инструкции по защите аккаунта на «Госуслугах», специалист напомнила, что 

телефонные мошенники используют разнообразные схемы, чтобы выманить деньги, 

личные данные или доступ к финансовым аккаунтам и  постоянно совершенствуют свои 

методы: они используют технологии искусственного интеллекта (нейросети для генерации 

голоса и видео), дипфейки для подмены лица и голоса в видеозвонках, а также фишинговые 

платформы (поддельные сайты банков и госуслуг). 

Поговорили о том, что помимо технических приёмов, злоумышленники активно применяют 

психологические уловки: создание срочности, апелляцию к страху или заботе о близких, 

эффект доверия к «представителям банка или полиции». 

Граждане получили важные знания и практические рекомендации о том, как безопасно 

распоряжаться своими денежными средствами, распознавать мошеннические схемы и 

защищать свои финансы в современном цифровом мире. Проведение данного мероприятия 

будет способствовать повышению уровня финансовой грамотности и формированию 

ответственного отношения к личным финансам. 

Участникам встречи были предложены информационные материалы по тематике 

встречи и была доведена информация, о Государственном информационном ресурсе 

для потребителей https://zpp.rospotrebnadzor.ru., где каждый потребитель может 

ознакомиться с многочисленными памятками, обучающими видеороликами, 

образцами претензионных и исковых заявлений. 

Во встрече приняло участие 22 человека. 

 


