
Что такое финансовая грамотность  ? 
 

 Это набор навыков и знаний, которые помогают не тратить лишнего и приумножать 

накопления. 

В основе финансовой грамотности лежит целый ряд 

положений без которых невозможно обойтись. Вот пять 

главных навыков финансово  грамотных людей: 

1) Планирование и учет финансовых потоков; 

2) Использование доп.источников дохода; 

3) Правильное отношение к деньгам; 

4) Взаимодействие с финансовыми организациями; 

5) Грамотное инвестирование капитала. 

Как повысить финансовую грамотность? 

Для этого нужно развить финансовое мышление 

и поддерживать дисциплину:  

- планируйте бюджет (складываете все доходы и 

фиксируйте все свои расходы. Через три месяца 

проанализируйте,  и подумайте, от чего можно 

отказаться в будущем.  Планируйте бюджет так, чтобы 

откладывать определенную часть денег. Одна из 

рабочих схем планирования бюджета — правило                

50–30–20. Где 50% денег должны уходить на 

обязательные фиксированные платежи, 30% — на 

необязательные и 20% — на сбережения и инвестиции; 

- делайте сбережения (откройте сберегательный счет или настройте автоматическое 

пополнение с каждой зарплаты). А как сделать сбережения? Ответ один - нужно экономить. 

Финансовая грамотность - это 

Ваши благополучие и независимость в 

будущем! 


